
 

Formation au CHANT ALCHIMIQUE® 
en 3 sessions de septembre 2026 à janvier 2027 

à Saint-Cernin-de-l’Herm en Dordogne 

par Nathalie et Frédéric GÉMARD 
Experts en développement personnel et en bien-être, Auteurs 

Créateurs et transmetteurs du CHANT ALCHIMIQUE® 
 
 

La formation au CHANT ALCHIMIQUE® s’adresse tout aussi bien aux personnes qui souhaitent faire du 
CHANT ALCHIMIQUE® une activité professionnelle, qu’à celles animées par un désir de connaissance de soi 
profonde et de renouveau intérieur. Elle permet d’intégrer les possibilités infinies de la voix et plus 
particulièrement de faire l’apprentissage d’une méthode d’accompagnement multidimensionnelle pour soi 
et pour le autres. 
 
Plus qu’une approche vocale, le CHANT ALCHIMIQUE® est une exploration vibratoire conçue pour 
transmuter l'Être et révéler sa signature fréquentielle unique. 
 
Le CHANT ALCHIMIQUE® est un chant de sons thérapeutiques dont l'action repose sur la vibration dans 
l’énergie d’amour. 
 
Il accompagne les processus d’ouverture à soi-m’aime, de clarification, de libération, d’intégration et de 
guérison. 
 
Sa substance essentielle est l’aspect vibratoire, largement au-delà de l’esthétisme et de la volonté. Il donne 
corps à des ensembles harmonieux et disharmonieux facilitant les mouvements de la conscience vers des 
aspects tout aussi bien denses que subtils. Il accompagne activement la rencontre avec soi-m’aime dans une 
démarche d’autonomie. 
 
Il émane de la résonnance. 
 
LE CHANT ALCHIMIQUE® permet d’explorer, d’expérimenter et d’intégrer les possibilités infinies de la Voix et, 
au-delà de la volonté, du contrôle et du jugement, de lui donner libre cours et de la laisser jaillir en toute 
confiance et en toute sécurité.  
 
Il nourrit l’expansivité de la conscience et la multidimensionnalité. 
 
Il assure un nettoyage et une harmonisation des lieux. 
 
Canalisés en présence, dans l’ouverture du cœur et de la conscience, vibrant au rythme du cosmos, ces chants 
de sons thérapeutiques accompagnent l’Être dans l’ouverture à soi-m’aime : échanges subtils qui peuvent 
créer un champ vibratoire favorable à des changements de « tonalité » intérieure pour tous. 
« Nous canalisons ces sons et les restituons avec nos voix par des mélodies qui s’apparentent aux chants 
harmoniques, aux chants tibétains, aux chants chamaniques et à des chants d’autres sphères. Nous constatons 
au fil de nos activités que les effets de ces chants agissent d’une manière inattendue, en cohérence avec la 
personne sur les différents corps d’énergie de l’Être, pour l’accompagner à se réveiller, à s’éveiller, à se libérer, 
à pacifier, à se guérir et à intégrer des potentiels et des connaissances ». 
 
La formation au CHANT ALCHIMIQUE® comporte 3 sessions réparties sur 5 mois. 
 
Calendrier des sessions (modifiable si c’est nécessaire et possible) : 
Du mercredi 16 au dimanche 20 septembre 2026 
Du mercredi 18 au dimanche 22 novembre 2026 
Du mardi 26 au dimanche 31 janvier 2027 
 



 

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION 
La formation au CHANT ALCHIMIQUE® est un parcours complet conçu pour vous permettre de maîtriser la 
vibration sonore comme outil de transformation. À l'issue de ce cursus, vous aurez acquis les compétences 
et l'expérience nécessaires pour : 
 
1 - MAÎTRISER LES FONDEMENTS THÉORIQUES ET ÉNERGÉTIQUES 

➢ Intégrer l'essence du CHANT ALCHIMIQUE® : 
Comprendre ses mécanismes et sa puissance thérapeutique 

➢ Explorer la « Dynamique de l'Œuf Conforme » : 
Apprendre à reconnaître et accéder à votre signature fréquentielle unique pour révéler votre 
singularité 

➢ Comprendre l’Enseignement des 7 Corps : 
Décoder notre réalité tangible et subtile pour agir sur l'ensemble des plans de l'Être 

2 - OPÉRER UNE TRANSMUTATION INTÉRIEURE 
➢ Pacifier son histoire : 

Alchimiser ses expériences passées dans un espace de bienveillance absolue 
➢ Libérer les blocages : 

Élargir sa « zone de confort », dépasser ses limites, ses croyances et ses peurs pour s’ouvrir au champ 
du « Tout Possible » 

➢ Cultiver l'Amour de Soi : 
Développer l’estime de soi, la confiance en soi, et s’approprier le lâcher-prise dans un sentiment de 
sécurité profonde 

3 - DÉPLOYER SA MULTIDIMENSIONNALITÉ 
➢ Éveiller la conscience du cœur : 

Apprendre à transcender la dualité pour s'installer dans une présence unifiée 
➢ Développer sa multidimensionnalité : 

Intégrer l’ouverture du cœur verticalisée et affiner ses ressentis, son intuition et ses capacités de 
perceptions subtiles 

➢ Vivre sa liberté d'Être : 
Se rencontrer dans l'Amour et oser l'expression juste de sa vérité intérieure. 

4 - PRATIQUER ET ACCOMPAGNER PAR LA VOIX 
➢ Libérer le jaillissement de la voix : 

Expérimenter la puissance créatrice du son 
Maîtriser l'outil thérapeutique : 
Expérimenter de multiples pratiques de CHANT ALCHIMIQUE® pour soi-même et dans 
l'accompagnement d'autrui 

➢ Harmoniser la relation : 
Partager l'espace avec l'autre dans une écoute empathique et une résonance de paix 

 
L’animation est adaptée et orchestrée en fonction du groupe. 
Cette formation est un puissant RÉVÉLATEUR DE L’ÊTRE. Elle est validée par un certificat de formation. 
 

 
Les modalités et le bulletin d’inscription sont sur la page suivante. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MODALITÉS 
 

Tarif de la formation (repas et hébergement non compris) 1760 € 
1ère session (5 jours) : du mercredi 16 au dimanche 20 septembre 2026 : 550 € 
2ème session (5 jours) : du mercredi 18 au dimanche 22 novembre 2026 : 550 € 
3ème session (6 jours) :du mardi 26 au dimanche 31 janvier 2027 : 660 € 
 
Tarif de l’hébergement en demi-pension de la 1ère et de la 2ème session 
Si déjeuners inclus : ajouter 65 € (5 déjeuners) 
Si hébergement en demi-pension inclus :  
Ajouter 237 € (4 nuits, 4 petits-déjeuners, 5 déjeuners) 
Si hébergement en demi-pension inclus et arrivée la veille de la formation : 
Ajouter 280 € (5 nuits, 5 petits-déjeuners, 5 déjeuners) 
Si hébergement en demi-pension inclus, arrivée la veille et départ le lendemain de la formation : 
Ajouter 323 € (6 nuits, 6 petits-déjeuners, 5 déjeuners) 
 
Tarif de l’hébergement en pension complète pour la 3ème session 
Si déjeuners inclus : ajouter 78 € (6 déjeuners) 
Si hébergement en demi-pension inclus :  
Ajouter 293 € (5 nuits, 5 petits-déjeuners, 6 déjeuners) 
Si hébergement en demi-pension inclus et arrivée la veille du de la formation : 
Ajouter 336 € (6 nuits, 6 petits-déjeuners, 6 déjeuners) 
Si hébergement en demi-pension inclus, arrivée la veille et départ le lendemain de la formation : 
Ajouter 379 € (7 nuits, 7 petits-déjeuners, 6 déjeuners) 
 
Horaires 
De 10h à 18h tous les jours 
 
Nombre de participants 
De 2 à 12 personnes 
 

 
BULLETIN INSCRIPTION  

Les modalités de la formation sont communiquées quelques jours avant l’animation 
 

Nom :      Prénom :      Téléphone :  
 
 

Adresse : 
 
 

Mail :              Date de naissance : 
 
 

Je m’inscris à la formation au CHANT ALCHIMIQUE® 
à partir de septembre 2026,         Signature : 
 
 

A retourner avec 1 chèque d’arrhes (non encaissé) de 880 € 
En cas de désistement (sauf cas de force majeure) ce chèque est acquis 

 

Nathalie et Frédéric GÉMARD 
9 route du Moulin - 24550 SAINT-CERNIN-DE-L’HERM 

Tél. : 06 43 72 41 93 et 06 26 33 44 05 
Mail : infinyblue@orange.fr   Site : www.infinyblue.com  

Nathalie et Frédéric GÉMARD – Sirets 521 804 740 00053  et 478 706 377 00072 

mailto:infinyblue@orange.fr
http://www.infinyblue.com/

