Stage LA PAIX INTERIEURE

*** qvec Vaisseau de Cristal ***

Les vendredi, samedi et dimanche 4, 5 et 6 décembre 2026
Animation a Saint-Cernin-de-lI’"Herm en Dordogne
par Nathalie et Frédéric GEMARD
Accompagnants en développement personnel et en bien-étre, Auteurs
Créateurs et transmetteurs du CHANT ALCHIMIQUE®

Un espace sacré pour revenir a soi, ralentir et cultiver le sanctuaire intérieur, étre en paix avec Soi et
l'univers et s’aimer inconditionnellement.

Il est structuré par 5 piliers majeurs, par le vaisseau de cristal « LA PAIX INTERIEURE » et par le CHANT
ALCHIMIQUE® :

LE RALENTISSEMENT ET LE SILENCE INTERIEUR

Déposer les armes et ralentir le rythme. Réapprendre a étre plutot qu'a faire. Faire tomber les masques
pour se frayer un chemin vers son Etre véritable.

LA LIBERATION EMOTIONNELLE

Accueillir le mouvement du souffle pour dissoudre les mémoires denses, libérer les charges émotionnelles
associées et les vieux bagages, guérir 'enfant intérieur.

LA GUERISON DU CCEUR ET ’AMOUR INCONDITIONNEL

La paix intérieure ne peut exister sans un accueil total de qui I'on est. Ce pilier est dédié a la guérison du
cceur, au pardon, et a I'amour inconditionnel pour Soi.

L’ALCHIMIE DU CCEUR

Honorer le temple du cceur comme le lieu de la grande réconciliation avec I'Etre et le Tout. Vivre |'union
sacrée entre sa part humaine et sa part divine pour laisser place a la pure fréquence de I'Amour.

L’UNITE INTERIEURE VERS L’EXTERIEUR

Offrir sa note unique et sa pure présence vibratoire au monde pour accompagner la paix universelle.

Au coeur de ce temps béni et entierement consacré a Soi, laissez-vous porter par la guidance, la richesse
des enseignements et la fluidité d’étre. La libre circularité de la conscience, le CHANT ALCHIMIQUE® et
la pure vibration des Vaisseaux de Cristal s'uniront pour envelopper et magnifier votre métamorphose.
L’animation sera rythmée et orchestrée en parfaite synergie avec I’énergie du groupe.

MODALITES
Tarifs
450 € les 3 jours (repas et hébergement non compris)
Si déjeuners inclus : ajouter 39 € (3 déjeuners)
Si hébergement en pension compléte inclus :
Ajouter 151 € (2 nuits, 2 petits-déjeuners, 3 déjeuners, 2 diners)
Si hébergement en pension compléte inclus et arrivée la veille du stage :
Ajouter 207 € (3 nuits, 3 petits-déjeuners, 3 déjeuners, 3 diners)
Si hébergement en pension compléte inclus, arrivée la veille du stage et départ le lendemain du stage :
Ajouter 263 € (4 nuits, 4 petits-déjeuners, 3 déjeuners, 4 diners)
Le Logis des 3 Cceurs peut héberger 5 personnes maximum.

Horaires
De 10h a 18h le vendredi, le samedi et le dimanche

Nombre de participants
De 2 a 12 personnes

Le bulletin d’inscription est sur la page suivante.



INSCRIPTION
Les modalités stage seront communiquées quelques jours avant I’animation

Nom : Prénom : Tél. :

Adresse : Date de naissance :
Mail :

- S’inscrit pour le stage LA PAIX INTERIEURE de décembre 2026, Signature :

A retourner avec 1 chéque d’arrhes (non encaissé) de 450 €
En cas de désistement (sauf cas de force majeure) ce chéque est acquis

Nathalie et Frédéric GEMARD
9 route du Moulin - 24550 SAINT-CERNIN-DE-L'HERM
Tél. : 0643724193 et 0626334405

Mail : infinyblue@orange.fr Site : www.infinyblue.com
Nathalie et Frédéric GEMARD — Sirets 521 804 740 00053 et 478 706 377 00072
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