
 

ATELIER À THONON-LES-BAINS 

Le lundi 21 septembre 2026 de 16h à 18h 
Pouss' & Vous - 18 - 24 rue Chante Coq - 74200 THONON-LES-BAINS 

 
 

« EXPLORATION DE LA VOIX  
ET DU CHANT ALCHIMIQUE® » 

par Nathalie et Frédéric GÉMARD 
 
 

 
 
 

Résumé de L’ATELIER 
 
Pendant cet atelier, Nathalie et Frédéric GÉMARD proposeront de vivre différentes expériences : 
 

➢ Des séquences de libération de la voix 
➢ Des voyages intérieurs par des chants alchimiques 
➢ Des témoignages et des partages 

 
Le CHANT ALCHIMIQUE® : L'art de la vibration, de l'énergie et de la transmutation. 
Le CHANT ALCHIMIQUE® dépasse la simple pratique vocale : c'est une véritable exploration vibratoire qui 
transmute l'Être et révèle sa signature fréquentielle unique. En vibrant dans l’énergie d’amour, ce chant 
thérapeutique diffuse des sons aux vertus profondément transformatrices. 
Il accompagne les processus d'ouverture à soi-même, de clarification, de libération, d'intégration et de guérison. 
Sa substance essentielle est l'aspect vibratoire, largement au-delà de l’esthétisme et de la volonté. Il donne corps 
à des ensembles harmonieux et disharmonieux facilitant les mouvements de la conscience vers des aspects tout 
aussi bien denses que subtils. 
Il accompagne activement la rencontre avec soi-m’aime dans une démarche d’autonomie. 
Il émane de la résonnance. 
 

Lieu de L’ATELIER 
Pouss' & Vous - 18 - 24 rue Chante Coq - 74200 THONON-LES-BAINS 

 
 

SUR INSCRIPTION 
Tarif : 25€ 

Nathalie et Frédéric GÉMARD 
Téléphones : 06 43 72 41 93  et  06 26 33 44 05 

Mail : infinyblue@orange.fr   Site : www.infinyblue.com  
 

Nathalie et Frédéric GÉMARD – INFINY BLUE – SIRETs 521 804 740 00053 et 478 706 377 00072 
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